
1

هل إذا طلبنا من الله الشفاء سيشفي مرضنا بعد الصبر الكثير، 
ومتى؟

إن موضــوع الصــاة هــو موضــوع شــامل وكبيــر. فكلمــة »الصــاة« تعنــي التحــدّث مــع الله. 
وهــذا يتطلــب وجــود علاقــة ثقــة ومحبــة بيــن المتكلّــم والســامع. أن يكــون هنــاك تأكيــد داخلــي أننــي 
أتحــدث مــع صديــق معيّــن، وهــذا الصديــق بالــذات لديــه الســلطان علــى كل شــيء. قــال التلاميــذ 
، عَلِّمْنَــا أَنْ نُصَلِّــيَ« )لوقــا ١١: ١(. إذا الخطــوة الأولــى هــي: أن نتعلّــم كيــف  ليســوع: »يَــا رَبُّ
سِ اسْــمُكَ، لِيَــأْتِ مَلَكُوتـُـكَ، لِتَكُــنْ  ــمَاوَاتِ، لِيَتَقَــدَّ نصلــي. فابتــدأ يســوع هكــذا: »أَبَانَــا الَّــذِي فِــي السَّ
ــمَاءِ كَذلِــكَ عَلَــى الَأرْضِ« )متــّى ٦: ٩ و١٠(. وهنــا نــرى ثــاث نقــاط مهمــة  مَشِــيئَتُكَ كَمَــا فِــي السَّ

جــدا يجــب أن تبــدأ بهــا صلاتنــا:
	١ الإعتــراف أنّ الــذي نتكلــم معــه هــو أبــي الســماوي وأنــا ابنتــه بالتبنــي بواســطة موتــه علــى .

الصليــب اشــتراني بدمــه.

	١ الحمد والتسبيح وتعظيم هذا الآب لأنّ له السلطان في السماء وعلى الأرض أيضا..

	٢ الإعتراف أنّ مشيئته هي فوق كل مشيئة..

ثــم أكمــل يســوع تعليمــه بالنســبة للصــاة الصحيحــة فقــال: »خُبْزَنَــا كَفَافَنَــا أعَْطِنَــا كُلَّ يَــوْمٍ، وَاغْفِــرْ 
نَــا مِــنَ  لَنَــا خَطَايَانَــا لَأنَّنَــا نَحْــنُ أَيْضًــا نَغْفِــرُ لِــكُلِّ مَــنْ يُذْنِــبُ إِلَيْنَــا، وَلَا تُدْخِلْنَــا فِــي تَجْرِبَــةٍ لكِــنْ نَجِّ
ــرِّيرِ« )متــّى ٦: ١١ - ١٣(. فبعــد أن تعظــم هــذا الإلــه فــي الســماء، تســتطيع أيهــا الإنســان أن  الشِّ
تقــدم طلباتــك. وهــذه الطلبــات هــي أيضــا ثــاث طلبــات تحــوي جميــع ظــروف حياتنــا الإجتماعيــة 

وتحــوي جميــع احتياجاتنــا الجســدية والنفســية والروحيــة.
	١ أعطنا إحتياجنا الجسدي من أكل ونوم وعمل وراحة..

	٢ اغفر لنا ذنوبنا التي نقترفها يوميا. لأنه هو الوحيد الذي يغفر الذنوب..

	٣ واحفظنــا مــن الوقــوع فــي التجربــة. فــالله فــي الســماء يعلــم مــا يحتــاج إليــه الإنســان علــى .
الأرض، ولكنــه يريــد أولا أن نعتــرف بســلطانه علــى كل شــيء، ومــن ثــم أن نطلــب منــه 

مــا نريــد ومــا نشــتهي ومــا نرتجــي ضمــن مشــيئته.

وينهــي المســيح هــذه الصــاة بالكلمــات التاليــة: »لَأنَّ لَــكَ الْمُلْــكَ، وَالْقُــوَّةَ، وَالْمَجْــدَ، إِلَــى الَأبَــدِ. 
تبتــدئ بالاعتــراف بالمســيح، الآب الســماوي،  نــرى أن صلــوات  آمِيــنَ« )متـّـى ٦: ١٣(. وهنــا 
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وتنتهــي أيضــا بالاعتــراف بثلاثــة أمــور مهمــة: الاعتــراف بملكيتــه وقوتــه ومجــده إلــى الأبــد.
يقــول الكتــاب: »صَلُّــوا بِــاَ انْقِطَــاعٍ« )١تســالونيكي ٥: ١٧(، وهــذا لا يعنــي أن نبقــى علــى 
ــا اليوميــة معــه  ــم مــع الله خــال تأملاتن ــا ليــل نهــار مصليــن، بــل أن نصلــي بالــروح، أن نتكل ركبن
ودراســتنا لكلمتــه، ومــن خــال أعمالنــا اليوميــة، خــال العمــل فــي المطبــخ، أو خــال الغســيل، أو 
خــال الراحــة الجســدية. ومــن خــال هــذه الصــاة المســتمرة إلــى الله وقــراءة كلمتــه نفهــم قصــده فــي 
حياتنــا ونســمع صوتــه. إنــه لا يريــد فقــط أن يشــفي أمراضنــا الجســدية، بــل أيضــا أن يشــفي أمراضنــا 
الروحيــة التــي تبعدنــا عــن الهــدف الأساســي. الله الآب المحــب يريــد منــا عبــادة حقيقيــة مســتمرة 
معــه، وليــس فقــط وســط الضيــق والمــرض والظــروف الصعبــة، بــل أيضــا وقــت الفــرح والســام 

والإطمئنــان.
فعندمــا تتكلــم مــع الآب الســماوي ضــع ضيقــك أمامــه واطلــب مشــيئته واســأل إن كان هنــاك 
عائقــا يقــف بينــك وبيــن اســتجابة الصــاة. وآمــن أن الــرب أميــن يســتجيب لطلباتنــا حســب مشــيئته 
لأنــه يحبنــا كثيــرا وأكثــر ممــا نفتكــر. لا تشــك بكلامــه بــل ثــق وآمــن واطلــب مــن الآب أن يمنحــك 

الإيمــان الواثــق.


